NOKYMEHT NOAMUCAH
ONEKTPOHHOWM MNOAMNUCHIO

AHHOTaIMs padoyeid mporpaMMbl JUCUUIIJINHBI

«DusnyeckKas KyJbTypa»
Ilpogheccusn 09.01.03 Onepamop unghopmayuonublX cucmem u pecypcos

VYyeOHast AMCUMILIMHA CI'. 04 «®usnyeckas KyJabTypa» SBISETCS
00s13aTENbHOM  YacThIO COLMAIbHO-TYMaHUTApPHOIO LHKJIA 00pa3oBaTebHON
nporpamMmmbl B cooTBercTBUM ¢ DPI'OC mo mnpodeccun 09.01.03 Omnepatop
UH(OPMAIIMOHHBIX CUCTEM U PECYpPCOB.

Oco0oe 3HayeHWe OUCUUIUIMHA MMEEeT NpU (POPMUPOBAHUM U PA3BUTUU

Oco0oe 3HaueHHe AUCIUIUIMHA UMEeT Mpu PopMUpoBaHUU U pa3BUTUU OK 04.; OK
06.; OK 07.; OK 08.
He.]II/I N IJTAHUHPYEMbIC PE3YJIbTAThl OCBOCHUSA TUCHUIIVIMHBI:

B pamkax nmporpaMmbl yueOHOW IUCHUIUIMHBI OO0YYarOIIMMHCS OCBAaWBAIOTCS YMEHHS
Y 3HAHUS

Kon Ymenus 3HaHusA
IIK, OK
OK 04, UCIIOJIb30BaTh (U3KYIBTYpHO- | pOTIb  (U3UYECKOM  KyJNbTyphl B
OK 06, 03/IOPOBUTEJIBHYIO  JEATENBHOCTD | OOIIEKYIbTYPHOM, MPO(hEeCCHOHATEHOM
OK 07, JUTS YKpeIIeHus 310POBbS, | U COL[MAIIBHOM Pa3BUTUU YEJIOBEKA;
OK 08 JOCTHKECHUS KU3HEHHBIX U | OCHOBBI 37I0pOBOro oOpa3a IKHU3HU;
pohecCHOHATBHBIX IEJCH; | YCIOBHS npodeccrnoHaTBHOM
IPUMEHATh PALMOHAIbHbBIE PUEMBI | AESITEIbHOCTH u 30HBl  pPHUCKa
JIBUTATEIIbHBIX (byHKLIUH B | (pu3nyeckoro 3J1I0pOBbSI Ui
npo)eCCHOHAIBHON  IESITENIBHOCTH; | mpodeccun; CpeAcTBa MPOGUIAKTHKA
HOJIb30BaThCS CPEICTBAMU | MEpEHATPSKEHUS
OpOQUIAKTUKN  MEPEHAIPSDKEHUs], | CYIHOCTh IpaXkJIaHCKO-
XapaKTEPHBIMU s JTAaHHOW | MaTPUOTUYECKOMN HO3UIINH,
npodeccuu; 00111eYeT0OBEYECKUX [IEHHOCTEH.
B3aMMOJIEIICTBOBATH C KOJIJIETaMHU.

1.1. O0masi Tpy10eMKOCTh JMCHUIUVIMHBI B yacax — 48 4.

1.2. IIpoMekyTOYHAA aTTECTANUA — 3a4€T C OL[EHKOH BO BTOPOM cemMecTpe



	Аннотация рабочей программы дисциплины
	«Физическая культура»
	Профессия 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов
	Учебная дисциплина  СГ. 04 «Физическая культура» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС по профессии 09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов.
	Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:
	1.2. Промежуточная аттестация – зачет с оценкой во втором семестре

		2025-09-01T15:21:47+0300
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "КАРАЧАЕВО-ЧЕРКЕССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ У.Д. АЛИЕВА"
	Я подтверждаю точность и целостность этого документа




